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Circolaren®7
Agli studenti
Alle famiglie
Al personale docente
Al personale Ata
All’albo on line/sito web

Gentilissimi,

con la presente si comunica che, con le circolari n°183 del 7/09/24 e n° 3392 del 16/06/25, il Ministero
dell’Istruzione e del merito ha stabilito che, a partire dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di
primo e secondo grado sara VIETATO I’uso dei telefoni cellulari e smartwatch durante lo svolgimento
dell’attivita didattica e piu in generale in orario scolastico (anche durante I’intervallo), in tutti gli ambienti
scolastici.

La decisione nasce da esigenze di carattere educativo e sanitario e dalla necessita di favorire la pit ampia
relazione tra studenti e tra studenti e docenti.

Gli studi piu recenti condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanita hanno messo in evidenza che
I’uso eccessivo dello smartphone da parte degli adolescenti:

e riduce la capacita di concentrazione e di apprendimento;
e incide negativamente sui risultati scolastici;
e aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza patologica.

La decisione ministeriale di vietare I’'uso dello smartphone mira prioritariamente a favorire la centralita della
relazione in presenza tra studenti con l'obiettivo primario di favorire un ambiente di apprendimento piu
concentrato, sereno e costruttivo. La didattica, I'interazione tra compagni e il dialogo con i docenti
rappresentano il cuore della missione educativa della scuola e 1’utilizzo costante di dispositivi digitali,
laddove non veicolato per fini didattici, puo distrarre e ostacolare questo processo fondamentale.

Il divieto ha, dungue, lo scopo di migliorare la concentrazione e l'attenzione durante le lezioni, permettendo
a tutti di seguire al meglio i programmi di studio; promuovere la socializzazione e il dialogo diretto,
rafforzando i legami e il senso di comunita all'interno della scuola; ridurre i rischi di cyberbullismo e di
utilizzi impropri e talora compulsivi dei dispositivi elettronici.

Il divieto di utilizzo del cellulare non rappresenta, inoltre, un passo indietro nell’'uso delle tecnologie; 1
laboratori di informatica e le LIM hanno infatti consentito una larga diffusione delle nuove tecnologie nella
didattica.

Resta inteso, secondo quanto riportato nella suddetta disposizione ministeriale, che “I’uso del telefono
cellulare sara sempre ammesso nei casi in cui lo stesso sia previsto dal Piano educativo individualizzato o
dal Piano didattico personalizzato come supporto rispettivamente agli alunni con disabilita o con disturbi
specifici di apprendimento ovvero per motivate necessita personali” (come ad esempio nel caso di studenti
con diabete che necessitano dell’uso di applicativi per la segnalazione del livello di glicemia).

La disposizione ministeriale invita le istituzioni scolastiche a modificare i regolamenti d’istituto e i patti di
corresponsabilita scuola-famiglia prevedendo sanzioni per gli studenti che utilizzano il telefono cellulare a
scuola. In attesa che la nostra scuola possa adeguarsi a tali disposizioni, si ricorda che il regolamento
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vigente (approvato lo scorso anno scolastico 2024/25) , nella specifica tabella delle infrazioni e sanzioni
disciplinari, prevede gia il divieto di utilizzo dello smartphone. Pertanto, potranno essere
immediatamente applicate sanzioni alle studentesse e agli studenti che contravverranno alle
disposizioni delle gia citate circolari ministeriali e dal vigente regolamento di Istituto.

Inoltre, si evidenzia che la scuola nei prossimi giorni predisporra contenitori idonei chiusi a chiave per
poter riporre i suddetti dispositivi.

Richiesta di collaborazione alla comunita scolastica:

Per l'efficace attuazione di questa disposizione, ai destinatari della presente si richiede una fattiva e preziosa
collaborazione.

| genitori sono invitati a spiegare I'importanza di questa regola ai figli e a sostenere la scuola e i suoi
operatori nel farla rispettare. Si ricorda alle famiglie che la scuola resta sempre a completa disposizione per
comunicazioni urgenti, utilizzando i canali tradizionali.

Le studentesse e gli studenti sono invitati a comprendere e a rispettare questa direttiva. L'assenza di
distrazioni e isolamento, legati all’utilizzo dello smartphone, rappresentano un'opportunita per vivere
appieno l'esperienza scolastica, concentrarsi sullo studio e costruire relazioni piu autentiche.

Il mancato rispetto di queste disposizioni comportera 1’irrogazione di sanzioni disciplinari, come gia previsto
dal Regolamento d'Istituto (nota disciplinare, ammonizione, sospensione fino a due giorni, sospensione fino
a 15 giorni). Le modifiche al documento di valutazione d’istituto, inoltre, prevedranno anche per questa
fattispecie di infrazione, incidenze sull’attribuzione del voto in comportamento.

I docenti sono chiamati al fattivo perseguimento delle finalita educative del provvedimento, sia agendo
tempestivamente in riferimento al rispetto della disposizione sia favorendo la pit ampia relazione in
presenza tra studenti.

Come del resto evidenziato nella nota ministeriale, 1’attuazione del divieto generalizzato dell’impiego del
telefono cellulare non esaurisce il fondamentale ruolo che la scuola é chiamata a svolgere per assicurare il
benessere psicofisico e la crescita dei nostri studenti. E necessario, infatti, rafforzare le azioni finalizzate
all’educazione dell’uso responsabile e consapevole dello smartphone e degli altri strumenti digitali.

Alla luce di quanto sin qui esposto e nella certezza di creare, con il supporto di tutta la comunita scolastica,
un ambiente ancora piu produttivo e stimolante per tutti.

Pertanto
LA COORDINATRICE DELLE ATTIVITA’ EDUCATIVE E DIDATTICHE

DISPONE CHE:

a. Gli smartphone e gli smartwatch delle studentesse e degli studenti devono essere tenuti spenti e
riposti nello zaino personale, prima dell’ingresso nei locali dell’istituto e per tutta la durata delle lezioni
(anche durante I’intervallo), in attesa che la scuola possa predisporre idonei contenitori atti all’uso;
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b. le studentesse e gli studenti possono utilizzare gli smartphone e gli smartwatch al termine delle
lezioni soltanto dopo 1’uscita dai locali dell’istituto;

C. come previsto dalla circ. M.I.M. n. 3392/2025, per gli studenti con BES, I'uso del telefono cellulare
puo essere ammesso solo qualora previsto nei rispettivi P.E.l. e P.D.P.;

d. per motivate necessita e a richiesta degli esercenti la responsabilita genitoriale per i minori e/o dello
studente maggiorenne, I’'uso del telefono cellulare puo essere ammesso previa autorizzazione del Dirigente
scolastico;

e. nelle rispettive classi di servizio, durante gli spostamenti nell’edificio e durante I’intervallo 1 docenti
vigileranno sul rispetto della disposizione ministeriale. In caso di infrazione accertata apporranno immediata
nota disciplinare sul registro elettronico attivando, in tal modo, I’iter del procedimento disciplinare;

f. nelle aree comuni dell’edificio scolastico 1 collaboratori del Dirigente scolastico (staff dirigenziale) e
i collaboratori scolastici vigileranno sul rispetto della disposizione ministeriale segnalando, all’occorrenza,
I’infrazione al docente in servizio nella classe dello studente trasgressore. Il docente operera secondo quanto
descritto al punto precedente.

g. i docenti potranno utilizzare lo smartphone soltanto per fare I’appello o per altre esigenze, esplicitate
ed esclusivamente didattiche oppure organizzative, avendo cura di tenere il cellulare in modalita silenziosa;
h. coerentemente a quanto disposto per gli studenti, il dirigente scolastico e il personale tutto, docenti e

ata, non potranno utilizzare il cellulare negli spazi comuni (corridoi, atrio, palestra, laboratori e aule
speciali).

Per quanto non espressamente menzionato e disposto si rimanda alle circolari ministeriali n°183 del 7/09/24
e circolare 3392 del 16/06/25, allo Statuto delle studentesse e degli studenti (D.P.R. n. 249/1998 come
modificato dal D.P.R. n. 235/2007) e altra normativa a riguardo.

Nettuno, 11.09.2025

La Coordinatrice
delle attivita educative e didattiche

Prof.ssa Sara Mariani
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L.gs n. 39/19)
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