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Circolare n.69

Ai Docenti
Ai Genitori
Agli Studenti e alle Studentesse
delle tre classi della Sc. Sec. di | grado

OGGETTO: Viaggio d’istruzione nel Cilento Sc. Sec. di | grado

Si comunica che dal 26 al 28 aprile, gli Studenti e le Studentesse delle tre classi della Sc. Sec. di | grado,

parteciperanno al Viaggio d’istruzione nel Cilento (le informazioni dettagliate sono presenti nel Programma

in allegato).

Si ricorda:

che la partenza e prevista per le ore 7.00 dal Piazzale Santa Maria Goretti;

di dotarsi dei farmaci necessari in caso di allergie o altro;

che sul pullman dovra essere consegnata ai Docenti accompagnatori la quota di € 10,00 come
deposito cauzionale richiesto dall’Hotel;

che gli Studenti che hanno gia compiuto i 14 anni dovranno versare in loco la tassa di soggiorno di

€ 1,50 a notte;

il primo giorno (26/04/2023) pranzo ¢ libero (al sacco).

di munirsi dell’abbigliamento idoneo alle varie attivita da svolgere ( e di indumenti di ricambio
qualora fosse necessario);

che nelle visite ai Musei si deve indossare la divisa scolastica.

Nettuno 21/04/2023

La Coordinatrice delle attivita educative e didattiche

Aurora Fabiana Zivacudis
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FOGLIO NOTIZIE
CILENTO
DAL 26AL 28 APRILE 2023

HOTEL CONFERMATO:
HotelCRISTALLO3*** (Via Pagliaio della Madonna 39 — 84047 Laura SA, tel. 0828/851077)

DEPOSITO CAUZIONALE IN HOTEL:

L’hotel richiedera un deposito cauzionale di € 10,00 a studente. Vi ricordiamo che detta cauzione potrebbe essere
trattenuta non solo per danni materiali ma anche per rumori molesti o per comportamento non consono che
danneggi I'albergatore e/o gli altri clienti presenti in hotel. La cauzione verra restituita al termine del soggiorno
previo accertamento danni. L'importo preciso verra comunicato all’atto della conferma del viaggio.

LISTE PARTECIPANTI:

Vi consigliamo di portare diverse copie di liste nominative dei partecipanti al viaggio su carte intestata dell’lstituto
provviste di timbro e firma del Dirigente Scolastico in quanto potrebbero servire per I'ingresso gratuito a musei e
monumenti.

TASSA DI SOGGIORNO:
La tassa di soggiorno ammonta ad € 1,50 e si paga in loco, per notte e per persona dai 14 anni compiuti.

NORMATIVA ORE GUIDA AUTISTI:

Ai fini della sicurezza stradale e di tutti i partecipanti al viaggio, si rende necessario ricordare le norme del codice
della strada, che citano:

- le ore di guida che un autista puo sostenere sono 9 e deve riposare almeno 11 ore, pertanto I'impegno giornaliero
del bus non puo superare le 13 ore. Si ricorda che dopo 4 ore e 30 di guida continuativa, |'autista deve effettuare una
sosta di almeno 45 minuti.

- I'impegno del 2° autista, con presenza obbligatoria per tutta la durata del tour, si rende necessario quando si
superano le 9 ore di guida o le 15 ore di nastro lavorativo (con almeno 3 ore di sosta continuativa) con conseguente
riposo di 12 ore. Una volta a settimana l'autista puo effettuare 10 ore di guida con i seguenti criteri: 4.30 ora + 45
minuti di riposo + 4.30 ore + 45 minuti di riposo + 1 ora.

Si precisa che ove necessario e non previsto nel preventivo, dovra essere integrata come spesa, o in alternativa il
programma dovra subire variazione concordate tra le parti, che consentano il rispetto della normativa del codice
stradale, in difetto non ci terremo responsabili d’eventuali conseguenze.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

26 Aprile 2023: NETTUNO / AGROPOLI / CASTELCIVITA / PAESTUM

Alle ore 07h00incontro dei partecipanti al viaggio in Piazzale Santa Maria Goretti a Nettuno,
sistemazione in pullman (Consorzio Moffa, cell. emergenza 393/3376872) e partenza per
Agropoli, tra i piu bei borghi medievali del Cilento. Ubicato su un promontorio a picco sul mare,
offre una vista mozzafiato sul Golfo di Salerno, la Costiera Amalfitana e I'isola di Capri. Lo
scalone monumentale apre I'ingresso ad “Agropoli Vecchia”, con il suo Castello, le sue chiese, i
palazzi, i vicoli e le scalinatele.

Pranzo libero. Nel pomeriggio sistemazione in pullman e partenza per Castelcivita. Arrivo e alle
ore 15h00 ingresso prenotato con visita guidata delle Grotte (Piazzale Zonzi -
84020Castelcivita SA, tel. 0828/772397 — abbigliamento consigliato: scarpe da trekking e felpa
— la temperatura all'interno & di 18°C): il percorso dura circa un’ora. Il sistema di cavita
sotterranee, si apre a 94m di altitudine, tra le rive del fiume Calore ed il versante sud-
occidentale dei monti Albumi, mostrando da subito un suggestivo scenario di gallerie, ampi
spazi e strettoie scavati dall’azione millenaria dell’erosione carsica.In serata trasferimento
presso |I'HotelCRISTALLO 3*** (Via Pagliaio della Madonna 39 - 84047 Laura SA, tel.
0828/851077), sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento in hotel.

27 Aprile 2023: PAESTUM / OASI ALENTO / PAESTUM

Prima colazione in hotel. Alle ore 09h15sistemazione in pullman e partenza per Prignano
Cilento. Arrivo e alle ore 10h00 ingresso prenotato all’Oasi Alento (SS18var — 84060Prignano
Cilento SA, tel. 0974/837003), incontro con i nostri operatori specializzati ed inizio
dell’escursione guidata in canoa (abbigliamento consigliato: costume, telo da mare, ciabattine
o scarpe da scoglio o scarpe da ginnastica da bagnare e un cambio) sul bacino del lago
artificiale sul fiume Alento che illustrera le particolarita del lago, fauna, flora, storia e usi della
diga. Pranzo al cestino fornito dall’hotel. Nel pomeriggio proseguimento dell’attivita di
orienteering: questa disciplina rappresenta il perfetto connubio tra la capacita di orientarsi e
muoversi in natura e la pratica di attivita fisica all'aria aperta! Esercitarsi a leggere una mappa, a
orientarsi senza il navigatore, a muoversi all’aria aperta in autonomia, affidandoci a noi stessi,
alle nostre capacita di analisi e intuito, anche con un pizzico di inventiva... Per sperimentare
tutto questo sono a vostra disposizione, nel verde dell’Oasi Fiume Alento, un campo gara
ufficiale orienteering e una mappa apposita! Gare di orienteering, orienteering tematico o una
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semplice caccia al tesoro per i piccoli, ve n’é per tutti i gusti. In serata rientro in hotel, cena e
pernottamento.

28 Aprile 2023: PAESTUM / AZIENDA AGRICOLA / NETTUNO

Prima colazione in hotel. Alle ore 08h30 sistemazione in pullman e trasferimento presso |’Azienda
Agricola Tempio(Via Magna Graecia — 84047 Loc. Gaudo- Borgonuovo / Capaccio SA, tel.
0828/851707). Arrivo e alle ore 09h00 ingresso prenotato con visita guidata: il percorso didattico
dedicato alle scuole & focalizzato sulla comprensione dell’intera filiera del latte bufalino che va dalla
coltivazione dei foraggi in maniera naturale fino al recupero del letame per la produzione di energia
elettrica (BIOGAS) passando dall’allevamento del bestiame (visione della mandria, dei box vitellini e sale
parto), alla loro mungitura alla trasformazione del latte. Inoltre, nella visita & inclusa anche la visione di
un video esplicativo dell’attivita aziendale oltre alla delucidazione sulle tecniche piu moderne di
alimentazione e benessere degli animali (spazzole massaggianti, musica, etc...). Nell’azienda & presente
anche un piccolo zoo con animali da cortile e non (anatre, oche, fagiani, pavoni, uccelli vari, conigli,
asinello etc...). La visita guidata ha una durata di circa 45 minuti e prevede I’assaggio di un bocconcino.
Al termine sistemazione in pullman e trasferimento per I'area archeologica. Arrivo e alle ore 11h00
incontro con la guida (Sig.ra Lucia di Cristofano, cell. 333/4040455) presso la biglietteria degli scavi ed
inizio della visita guidata (ingresso gratuito — presentare lista partecipanti su carta intestata
dell’Istituto timbrata e firmata dal Dirigente Scolastico): I'itinerario proposto ha inizio dalla porta della
Giustizia, uno dei tre attuali ingressi all’area archeologica: Mura, il Santuario di Hera, Tempio di Nettuno,
Foro, Anfiteatro, il Santuario di Atena, Museo archeologico nazionale che conserva al suo interno la
celeberrima Tomba del Tuffatore ed altri numerosi reperti di rara raffinatezza. Al termine partenza
nuovamente per |’Azienda Agricola Tempio(Via Magna Graecia — 84047 Loc. Gaudo-Borgonuovo /
Capaccio SA, tel. 0828/851707). Alle ore 13h30 pranzo con menu pizza. Nel pomeriggio tempo libero da
trascorrere nella tenuta. Alle ore 15h45 sistemazione in pullman e partenza per Nettuno con arrivo
previsto in serata.
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